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ÑÑònh nghònh nghóóaa

 LaLaøø roroáái loai loaïïn chun chuûû yeyeááu ôu ôûû cô tim thcô tim thööôôøøng khoâng ng khoâng ññi i 
kekeøøm bam baáát tht thööôôøøng cang caááu truu truùùc hay bec hay beäänh manh maøøng ng 
ngoangoaøøi timi tim

 2% be2% beäänh tim banh tim baååm sinhm sinh
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Phaân loaPhaân loaïïii

 BeBeäänh cô tim daõn nônh cô tim daõn nôûû::
 BuoBuoààng tim daõn, co bong tim daõn, co boùùp kep keùùmm
 HôHôûû van nhvan nhóó thathaáátt
 PhuPhuøø thai nhithai nhi

 BeBeäänh cô tim phnh cô tim phìì ññaaïïi:dai:daøøy thay thaøønh thanh thaáát vat vaøø vavaùùchch
 BeBeäänh cô tim hanh cô tim haïïn chen cheáá: : íít gat gaëëp, biep, bieååu hieu hieään chun chuûû

yeyeááu nhu nhöö xô chun noxô chun noääi mai maïïcc
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Nguyeân nhaânNguyeân nhaân

 BeBeäänh cô timdaõn nônh cô timdaõn nôûû::
 ThThöùöù phaphaùùt do cung lt do cung lööôôïïng tim cao:ng tim cao:

 ThieThieááu mau maùùu nau naëëngng
 Taêng gaTaêng gaùùnh thenh theåå thetheåå ttíích do luoch do luoààng thoâng ng thoâng ññooäängng-- ttóónh nh 

mamaïïch lôch lôùùnn

 Nguyeân phaNguyeân phaùùt do huyt do huyûû hoahoaïïi cô tim tri cô tim tröïöïc tiec tieáápp
Nhieãm truNhieãm truøøng thaing thai
BeBeäänh cô tim do nhòp nhanhnh cô tim do nhòp nhanh
 Thai thieThai thieááu oxyu oxy



55

DilatedDilated
 HighHigh-- output failureoutput failure

 AnemiaAnemia
 Rh isoimmunizationRh isoimmunization
 AlphaAlpha-- thalassemiathalassemia
 GlucoseGlucose-- 66-- phosphate dehydrogenase deficiencyphosphate dehydrogenase deficiency
 Hemophillia AHemophillia A

 Volume overloadVolume overload
 Arteriovenous malformationArteriovenous malformation
 HemangioendotheliomasHemangioendotheliomas
 Sacrococcygeal teratomasSacrococcygeal teratomas
 Vein of Galen malformationVein of Galen malformation
 TwinTwin--twin transfusiontwin transfusion
 Acardiac twinAcardiac twin

 Direct myocardial damageDirect myocardial damage
 InfectionInfection

 Coxsackievirus, TORCH, parvovirusCoxsackievirus, TORCH, parvovirus
 Fetal tachycardiaFetal tachycardia
 Fetal hypoxiaFetal hypoxia

 Supraventricular tachycardiaSupraventricular tachycardia
 Maternal lupus erythematosusMaternal lupus erythematosus
 Fetal bradycardiaFetal bradycardia
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HypertrophicHypertrophic
 Infants of diabetic mothersInfants of diabetic mothers
 Noonan syndromeNoonan syndrome
 Glycogen storage diseaseGlycogen storage disease
 TwinTwin-- twin transfusiontwin transfusion
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 BeBeäänh cô tim phnh cô tim phìì ññaaïïi ôi ôûû tretreûû cocoùù memeïï bò tiebò tieååu u ñöñöôôøøng ng 
: 33: 33--84%84%

 ToToåång quan, BCTPng quan, BCTPÑÑ tietieáán trien trieåån dan daààn trong thai n trong thai 
kykyøø: b: bìình thnh thööôôøøng trong tam cang trong tam caùù nguyenguyeäät II vat II vaøø
xuaxuaáát hiet hieään khi theo doõi tien khi theo doõi tieáápp

 ThThööôôøøng khoâng trieng khoâng trieääu chu chöùöùng/thai, thoang/thai, thoaùùi lui ti lui töïöï yyùù
sau sanhsau sanh
 Ghi nhaGhi nhaään ben beùù 11 tua11 tuaààn tuon tuoååi ti töûöû vongvong
 Suy tim sung huyeSuy tim sung huyeáát cot coùù thetheåå tietieááp theo saup theo sau
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RestrictiveRestrictive
 Endocardial fibroelastosisEndocardial fibroelastosis
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 Xô chun noXô chun noääi mai maïïc: lac: laééng ng ññooïïng moâ xô vang moâ xô vaøø ññaaøøn n 
hohoàài bei beäänh lynh lyùù trong notrong noääi mai maïïcc

 ChieChieáám 1m 1--4% toa4% toaøøn bon boää tim batim baååm sinhm sinh
 1: 5.0001: 5.000-- 6.000 tre6.000 treûû em sinh raem sinh ra
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Xô chun noXô chun noääi mai maïïcc

 Chia 2 loaChia 2 loaïïi:i:
 Nguyeân phaNguyeân phaùùtt
 ThThöùöù phaphaùùt: cot: coùù totoåån thn thööông taông taééc ngheõn buoc ngheõn buoààng tim trang tim traùùii

 HoaHoaëëc coc coùù thetheåå do gado gaùùnh nanh naëëng (stress)cô tim maõn ng (stress)cô tim maõn 
ttíính:nh:
 RoRoáái loai loaïïn ban baååm sinh mam sinh maïïch mach maùùu hay vanu hay van
 Sieâu viSieâu vi
 Di truyeDi truyeààn (gen)n (gen)
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Xô chun noXô chun noääi mai maïïcc

 Sieâu aâm : lôSieâu aâm : lôùùn than thaáát (tht (thööôôøøng beân trang beân traùùi)i)
 PhuPhuøø thaithai
 NoNoääi mai maïïc echo dac echo daøøyy
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Xô chun noXô chun noääi mai maïïcc

 CoCoùù dadaïïng co rung co ruùùt (co nhot (co nhoûû lalaïïi)i) khoâng daõn thakhoâng daõn thaáátt
 ÑÑieieààu trò: Digoxin, lôu trò: Digoxin, lôïïi tiei tieååuu
 Tieân lTieân lööôôïïng xang xaááu, hau, haààu heu heáát chet cheáát trong tt trong töûöû cung cung 

hay trong giai hay trong giai ññoaoaïïn sô sinh sôn sô sinh sôùùmm
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Tieâu chuaTieâu chuaåån sieâu aâmn sieâu aâm

 CaCaààn tran traûû lôlôøøi 2 caâu hoi 2 caâu hoûûi:i:
 Tim coTim coùù lôlôùùn khoâng van khoâng vaøø neneááu cou coùù ththìì tataïïi sao?i sao?
 Phaân biePhaân bieäät tim lôt tim lôùùn/ kn/ kíích thch thööôôùùc loc loààng ngng ngöïöïc bc bìình nh 

ththööôôøøng vông vôùùi tim coi tim coùù kkíích thch thööôôùùc bc bìình thnh thööôôøøng/ long/ loààng ng 
ngngöïöïc nhoc nhoûû
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ÑÑieieààu tròu trò
 KieKieååm soam soaùùt bet beäänh nenh neààn:n:

 MeMeïï bò tiebò tieååu u ñöñöôôøøng ng 
 ThieThieááu mau maùùu thai nhiu thai nhi
 Hay coHay coáá gagaééng kieng kieååm soam soaùùt loat loaïïn nhòpn nhòp

 DuDuøøng corticoid hay long corticoid hay loïïc huyec huyeáát tt tööông/ ông/ ññieieààu trò meu trò meïï bò bò 
lupus lupus ññooûû heheää thothoáángng

 HoHoääi chi chöùöùng truyeng truyeààn man maùùu song thai vau song thai vaøø song thai sosong thai soááng ng 
ghegheùùp khoâng tim (acardiac parabiotic twinning): bep khoâng tim (acardiac parabiotic twinning): beäänh nh 
cô tim daõn nôcô tim daõn nôûû cacaûûi thiei thieään sau khi lan sau khi laááy y ññi thoâng noi thoâng noáái i 
mamaïïch mach maùùu bau baáát tht thööôôøøngng
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Tieân lTieân lööôôïïngng

 DDöïöïa treân bea treân beäänh nenh neàànn cacaààn hien hieååu roõ sinh lyu roõ sinh lyùù
bebeäänhnh

 Treân sieâu aâm: kTreân sieâu aâm: kíích thch thööôôùùc tim bc tim bìình thnh thööôôøøng vông vôùùi i 
chchöùöùc naêng taâm thu giac naêng taâm thu giaûûm nhem nheïï  tim daõn lôtim daõn lôùùn, n, 
co boco boùùp kep keùùm + phum + phuøø thaithai

 PhuPhuøø thai thai  tieân ltieân lööôôïïng keng keùùmm
 CaCaààn xan xaùùc c ññònh nhònh nhööõng nguyeân nhaân coõng nguyeân nhaân coùù thetheåå ññieieààu u 

trò trò ñöñöôôïïc: nhòp nhanh treân thac: nhòp nhanh treân thaáát, nhieãm trut, nhieãm truøøng, ng, 
thiethieááu mau maùùu thai nhiu thai nhi


