THONG LIEN NHI (ASD)

BAC SI: LE THI BEP

VIEN TIM TPHCM




NOI DUNG:

e Dinh nghia.

e Phoi thai hoc.

e Tan xuat.

e Ky thuat siéu am.

e Diéu tri

e Tién lugng.

e Cac bat thuong lién quan.




1/ Binh nghia:

e Bat ky mot khi€ém khuyet nao khong pha|
16 bau duc binh thudng 1a khi€ém khuyét
vach lién nhi( ASD: atrial septal defect)
hay la thdng lién nhi.

e Phan loal dua theo ph0| thai hoc, co 4 loal
ASD: 10 tién phat( con goi la thong lien nhi
type k&nh nhi that ban phan), 16 th( phat,
xoang tinh mach va xoang vanh. Trong d6
hon 80% Ia thong lién nhi 16 th( phat.




e ASD 10 th(r phat thudng gdp nhat, c6 thé
xay ra don doc va vi tri nam & trung tam
cua vach lién nhi.

e ASD 16 tién phat co thé xay ra don doc
nhung théng thudng xay ra trong bénh

canh tim bam sinh phdc tap( kénh nhi
that), vi tri nam thap sat van nhi that.




e ASD xoang tinh mach hiém gap, c6 2 loai:
1/ Loai tinh mach chu trén: nam ngay dudi
16 dO cla tinh mach chu trén vao nhi phai, do do
né cuBi ngua véach lién nhi va d6 mau vao ca 2

nhi. Thong lién nhi loai nay thuGng di kém voi
hoi luu tinh mach phoi bat thudng.

2/ Loai tinh mach chu dudi thi ndm sat 16 do
vao cua tinh mach chu dudi vao nhi phai.




m Secundum dedoct
B Primum oefec

B Sinus venasus defec

B Corondry sinug defect

\ Avial appendage




2/ PHOI THAI HOC:

e Vao tuan th 4 va thu 6 cua thai ky, tdm
nhi tién phat chia [am nira phai va nura tréi
bGi MmOt chudi cac su' kién phuc tap. Xuyén
suot qua trinh nay, mau van luu thong
qua vach lién nhi.




e Vach tién phat la mot mang mong di dong
va co dang hinh Iu’dl liem, phat trién doc
theo phan dau cua tam nhi va ra phan
dudi cua g0| n0| mac. Phan gilra vach tién
phat va goi ndi mac 1a 10 tién phat va bit
lal hoan toan khi vach tién phat noi vao

gm noi mac.Trudc khi co su’ noi két hoan
chinh thi c6 nhleu 10 nho phat trién & vach
tién phat noi két lai thanh 16 th( phat,
nhung van duy tri dong mau tu do di tu
phai sang trai trong tam nhi tién phat.
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e Phan hinh IuGi liém tha 2 la vach thu
phat, két qua cua sy phat trien sang phai
cua vach tién phat Day la 1 vach co day
dudc hinh thanh tu su’ 16m vao cua goc
tam nhi chung tien phat. Mang nay phat
trién vao gbi ndi mac, nd che phu 16 thdr

phat. BG hinh Iu’dl liém thap bén dudi
khong bao gld nol vao goi nOi mac ma no
dé ha ra- day la 16 bau duc. Phan trén cua
vach tién phat thodi trién dan trong khi
phan dudi van ton tai va hinh thanh van 16
bau duc hay foraminal flap.




e ASD 16 th(r phat thuGng gap nhat do van
16 bau duc ngan,dan dén su gia tang thoai

trién cla vach tién phat hay phat trién
vach thur phat thieu di.

e ASD 10 tién phéat xay ra khi phan thap cua
vach nhi phéat trién khong day du hay noi
két khong hoan toan vaGi goi n0i mac Vi
n6é dudc hinh thanh mot phan tu’ goi noi
mac.




e ASD xoang tinh mach: xay ra trong suot qua
trinh phoi thai hoc khi strng bén phai phat trién
bat thudng( binh thudng né che pht cac 16 do
cla cac tinh mach chu trén va chd dudi) dé hd &

véach lién nhi gan 1 trong céc 16 nay.

e ASD xoang vanh 1a do ndi két khong ding cho
cua xoang vanh truc ti€p vao nhi trai thong qua
mot khi€ém khuyét ¢ thanh tan cuing cua né va
dé hd mot kénh tUr nhi phai xuyén gua xoang
vanh vao nhi trai.




e Nhi chung: la khéng nhin thay véach lién
nhi, nam trong bénh canh bat thudng cula

ASD tien phat










e L0 bau duc han ché: LA dong mau di qua 16 bau
duc bi han ché. Co6 2 vij tri tac nghén: 1/ chinh
ban than 16 bau duc. 2/ dudng di gan van cua 16
bau duc. Kich thudc cla 16 nay thay doi rat
nhiéu trong bao thai. Mau chot dé chan doan 1
su’ tang toc va xoay cua dong mau qua vach lién
nhi khi nhin doppler mau. Binh thuGng dong

mau qua vach lién nhi khi lam doppler xung c6 2
pha vGi van toc thap khoang 20-40cm/s. Van toc
tang han 1 cm/s va 16 bau duc nho han 2cm khi
thai 22 tuan. LO bau duc han ché thudng lién
guan vOi bénh cua tim trai.
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Trong truong hdp nay, do su han ché cua vach
lién nhi 1a thu phat va kha thugng gap. Khang
luc G tim trai tang sé lam gia tang ap luc ¢ nhi

trai, dan dén su doi ‘khang vOi vach tién p
hay 1am sa van 16 bau duc vao nhi phai- s
T-> P( trong thai ky shunt 1a P> T). Thai

nat
shunt

Ky O

tuan 20 c6 vach lién nhi théng thuong va shunt

TP ,> khéng 16 van 2 14. Su thong thuang

gua vach lién nhi tr& nén han ché nén SLp

dong

kin cia n6 xay ra sém. Vai tac gla thay rang 16

bau duc han ché sé gay giam san tim trai

do

giam luu luong mau vao tim trai, vi 50-60%
luong mau tir tim trai xuat phat t 16 bau duc.




e Su’ hinh thanh bat thudng Chiari: hay
mang mach Chiari-mang mo phu( network
of accessory tissue). Mang nay nhin thay &
nhi phai & vi tri van eustachian. ThuGng
gap trong bénh bat thuong van 3 |4 nhu
khong 16 van 3 14, loan san van 3 14, bat

thuGng Ebstein. N6 c6 thé sa vao nhi trai
va can trd van 2 la( du hiém khi xay ra).
Trong loan san van 3 | va bat thucng
Ebstein , m6 nay xuat hién va can tré co
hoc van 3 la( hiem xay ra).




3/ TAN SUAT:

e Chiém 1/ 1500 tre sinh ra con song, chi€ém
6.7% bénh tim bam sinh & tré nho.

e Ti |é nir/ nam= 2/1.

® 80% ASD la 10 th(r phat nir chiém gap doi
nam, loai xoang TM 5-10% nam nU’ ngang
nhau, loai xoang tinh mach hiém, phoi
hdp céc loai nay vGi nhau co thé gap.




e ASD loai th(r phéat c6 thé xay ra co tinh
chat gia dinh nhung hiém va xuyén suot
gua vai thé hé nhu: Hoi chi'ng Holt-Oram,
la di truyén troi va truyén 100%, ngoai
ASD 6 th(r phat con c6 cac bat thudng &

chi nhu khéng c6 hay giam san xuong
guay, roi loan nhip tim( block nhanh phai,
block nhi that do 1), khoang 40% truGng
hdp c6 dot bien mdi, phan con lai sé di
truyén cho con.




4/ KY THUAT S

IEU AM:

e That kho de chan doan ASD trong si€u am tim
thai vi su' ton tai cla 16 bau duc binh thudng,

cho phép méau di tUr nhi phai

sang nhi trai.

Ngay nay vGi nhiing thiét bi c6 do phan giai cao,

thong lién nhi dudc danh gia
tien phat( nap 0 bau duc) n
cat 4 buong tr mom, khi doé

chi tiet hon. Vach
hin thay ré ¢ mat
nap maG vao nhi trai

2 lan theo nhip tim thai. Vach tien phat co hinh

anh giong nhu mot tui 1ong t

nong trong nhi trai

“ loose pocket”, vi thé tuy theg mat cdt, tdi nay

c6 thé hinh tron hay dudng t
ro tren TM.

nang. Va nhin thay
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e Trong khi d6 vach thu phat thi day han,
tugng doi it di dong, la phan chinh cua
véach lién nhi nhung bi choc thang bdi 16
bau duc va dudc nhin thdy ré ¢ mat cat 4
budng dudi suGn, vi 6 mat cat nay chum
tia siéu &m thang goc vai vach lién nhi.




e Hau hét ASD trong bao thai nhin thay ré
nhat & mat cat 4 buong dudi suan.
e ASD 10 th(r phat do mét di phan trung tam

cla vach th(r phat canh 16 bau duc hay
nap 10 bau duc ngan di khong thé che du
toan bo 16 bau duc.




e ASD 16 tién phat do thiéu phan thap cla
vach lién nhi ngay trén van nhi that.
Thong thudng, phan con lai cua vach lién
nhi gan 16 thdng, do6i khi nho Ién.




e Binh thuGng la vach cta van 3 1a gan vao
vach lién that hai vé phia mom han |4
truGc van 2 la trong bao thai va siéu am
lai khé nhin nén danh gia kho chinh

xac.Trong trudng hop ASD 10 tién phat thi
vi tri clia 2 la van nay nam & cling mot
mat phang. Vi vay ASD 16 tién phat la hinh
anh cla ton thuong gbi ndi mac.




e Hinh “miéng ca” cla van 2 la 8 mat cat
truc ngang sé khong nhin thay khi ASD 16
tién phat do c6 ke rong G la trudc van 2
.

e ASD xoang tinh mach thi nhin khong thay

vach lién nhi & phan cao va ro hon khi cho
doppler mau vao.
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5/ DIEU TRI :

e Trong bao thai, ASD don thuan ,shunt
P->T la sinh Iy nén khéng anh hudng dén
thai nhi, do dé khong can di€u tri.

e Do ASD don thuan it khi dudc chan doan
truGce sinh, néu thay thi phai tim toan bo
cac bat thuong tim khac va céac bat
thuGng ngoai tim, IGc nay can tham van
thém vGi béac si san khoa.




e Nén [am nhiém s3c thé do( Karyotype) vi
ASD thu’dng lién quan den bat thudng
nhiém sdc thé.

e Hau hét ASD thu’dng khong co trieu chung

6 nhirng nam dau doi va dugc chan doan
khi nghe am thoi & tim.

e Dieu tri chu yéu &6 nhirng tre khong c6
trieu chL'rng la tranh nhirng triéu ching
xau di va bien ching cta n6 nhu: nhip
nhanh trén that, suy tim sung huyet bénh

mach mau phoi c6 thé xudt hién & nhirng
nam sau do.




e Tudi phau thuat thudng trudc khi vao tiéu
hoc, thdi gian co6 thé dao dong nhing it
khi phau thuat trong nam dau vi ASD c6
thé tu dong # 50%.

e Mac du hiem khi xay ra suy tim, nhung
néu co thi dieu tri noi khoa vdi cac thuoc

nhu' Igi ti€u, ACE(-), digitalis.
e Hién tai c6 thé dong ASD bang dung cu.




6/ TIEN LUONG:

e Tién lugng clia ASD rat tot, phau thuat an
toan va thanh cong cao ngay ca khi tre
con rat bé. Ti Ié tU vong cua phau thuat
19%6.

e NEéu ASD khong diéu tri, bénh nhan cé thé
s6ng dén 50 tudi, nhung cdé mot vai bao
c&o, bénh nhan c6 thé khéng co triéu
chirng suodt ca cuoc dai.




7/ CAC BAT THUONG LIEN QUAN:

e ASD thudng c6 trong cac benh canh cua tim
nhu: thong lién that, con ong dong mach,
chuyén vi dai ddng mach,hoi luu bat thudng tinh
mach phdi, hep eo ddng mach chd

o Khoang 10-15% ASD Io th’ phat c6 hoi luu bat
thuGng tinh mach phai.

e 80-90% ASD xoang tinh mach loai tinh mach
chu trén c6 hoi luu tinh mach ph0| bat thudng
cla cac tinh mach phoi trén phai dé vao nhi phai
hoac TM chu trén.




e ASD xoang vanh thucng di kém vGi ton tai
tinh mach chu trén trai va lién quan vai
khiem khuyét cua vach nhi that va hoi
chirng khong lach.

e Mot sO hoi chi'ng c6 kem theo ASD: Holt-

Oram syndrome, Hand-heart syndrome,
Fraser's syndrome

e C4c bat thudng vé nhiém sac thé: trisomy
8, trisomy 13( Patau syndrome), Turner
syndrome




PATAU'S SYNDROME

- small head
B

abzent
eyebrows

cleft lip andfor <y
palate N
: dysplastic, or
malformed ears

gl

clenched hands

and polydactyly,
or extra fingers

undescended or
abnomal testes




